
 

 

 

Manajemen mutu pasca panen 

Daun yang telah dipanen dimasukkan ke dalam plastik mika dan setelah tiba di Medan 
langsung disimpan ke dalam lemari pendingin. Dilansir dari situs Postharvest center – 
University of California, suhu optimum untuk penyimpanan bayam adalah 0°C (32°F). 
Bayam sangat mudah rusak dan tidak akan mempertahankan kualitas yang baik selama 
lebih dari 2 minggu. Layu, daun menguning, dan pembusukan cenderung meningkat 
setelah penyimpanan lebih dari 10-14 hari dan lebih cepat pada kondisi distribusi umum 5 
hingga 10°C (41 hingga 50°F). 

 

PENUTUP 

Budidaya Bayam Jepang secara hidroponik sangat bagus untuk dicoba karena relatif 
mudah dan tidak memerlukan lahan yang luas. Selain itu, produk yang dihasilkan juga 
berkualitas, lebih sehat, dan memiliki nilai jual tinggi.  
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